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Il circolo ARCI IL QUARTIERE 

 propone 

il 16 gennaio 2012  -  ore 20 

presso GAM in via Merlo, 3 
 

TREKKING e SELF-PUBLISHING 
 

Grazie ai potenti mezzi messi a disposizione dalle nuove tecnologie, due 
nostre socie Ornella Ciarcià e Patrizia Lombardi, si sono cimentate 

nell’avventura di divenire editrici-scrittrici di due brevi manuali 

sull’escursionismo. Il nostro circolo in collaborazione con GAM Milano ha 
proposto loro di presentare il risultato del loro lavoro a soci ed amici.  

 

Il programma della serata inizierà con un breve rinfresco 

autogestito, per il quale siete invitati a portare qualcosa di 

buono da mangiare e bere. Seguirà la presentazione dei lavori 

a cura delle autrici. 
 

 Ornella Ciarcià presenta: 

Trekking: piccola guida all’escursionismo  
Astraea, luglio 2011 

Si tratta di un manualetto non tecnico, indirizzato ai neofiti, ricco di 

consigli pratici e di spunti per escursioni e viaggi in Italia e all'estero.  

www.astraeaeditrice.it/trekking-2 

 

 Patrizia Lombardi presenta: 

Per sentieri con passolento.it 
Oltre 50 itinerari non lontani da Milano, alla portata di tutti e per tutte 

le stagioni. Il libro è un esempio di self-publishing, offerto dal sito 

www.ilmiolibro.it (gruppo La Repubblica/Espresso). Ognuno può 

facilmente autopubblicare un suo ‘progetto’: racconti, romanzi, 

poesie, saggi, cronache familiari…. e distribuirli in varie forme. 

Patrizia vi spiega in che modo. 

www.passolento.it  

 

Vi aspettiamo numerosi !!! 

http://www.astraeaeditrice.it/trekking-2
http://www.ilmiolibro.it/
http://www.passolento.it/

