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GITA SOCIALE A PREMIA (VAL ANTIGORIO) 

CON PRANZO DA MINOLI  
SABATO 11 NOVEMBRE 2006 

 
(Gita con mezzi propri) 

 
Ritrovo : 8.00 P.le Lotto davanti al Lido con le auto 
Quota di partecipazione: 25 euro include il pranzo vino ed acqua compresi 
 
 
 
Il pranzo si terrà presso l'albergo ristorante Minoli di Premia (614m slm).In questo 
albergo nell'ottobre del 1944 si riunì per l'ultima volta il Comando Militare della Repubblica 
dell'Ossola, durante la disperata resistenza alle truppe nazi-fasciste ed il ripiegamento 
delle formazioni partigiane verso la Val Formazza e la Svizzera. C'erano i comandanti 
Superti della Valdossola, Cefis della Valtoce, Nemo per la Piave, Muneghina e Coppo per 
i garibaldini. E poi Terracini, Ballarini, Tibaldi, Federici.  
Di qui partiremo, non prima di aver dato un'occhiata ad un vecchio 'frigorifero sociale', un 
po' fuori moda, ma ancora affascinante da vedere. Attraverseremo la frazione di Albogno 
e in 45 minuti,  lungo un sentiero nel bosco, arriveremo in tranquillità all'Oratorio della 
Madonna dell'Oro  (965m slm). Da qui, se la giornata è serena, godremo una bellissima 
vista sulla Valle Antigorio e sui monti circostanti. Scenderemo quindi nuovamente verso 
Premia, passando per un'altra suggestiva chiesetta, quella San Giuseppe, solitaria nei 
prati.  Qui, silenzio dei partecipanti permettendo, si possono incontrare caprioli o, se 
fortunati, anche un cervo.  Passando per la frazione di Altoggio torneremo a Premia, dove 
ci aspetta il pranzo. Il cuoco, Minoli Jr, ha lavorato per anni in un prestigioso albergo di 
Milano e quindi sa veramente il fatto suo.  Di seguito trovate il menù.  
  
MENU PROPOSTO 
antipasto 

• salumi ossolani 
• crostino miele e lardo 
• sfogliatine alla provola 
• bruschetta casereccia 
• vol au vent di polenta ai funghi 
• carpaccio di bresaola nostrana con zucchine alla griglia 

primi 
• risotto alle pere e bettelmatt 
• pennette al ragù di cervo 
• gnocchetti all'ossolana 

  
• sorbetto all'arancia 

secondi 
• cervo in salmi con polenta 
• agnello al forno 
• contorni di stagione 

  
• formaggi della valle 
• dolce della casa 
• caffè - barbera delle Langhe - pinot bianco 
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Si potrà anche visitare il Museo Mineralogico, contiene 3.333 pezzi della raccolta che il parroco di Premia, 

Don Giovanni Bonomo, ha voluto regalare alla propria comunità ed esemplari di pregio di altri collezionisti 

della zona.  Tra i minerali presenti alcuni splendidi esemplari di asbecasite,  cafarsite, chernovite, agardite, 

gasparite, cervandonite, fetiasite,  titanite.   

Il museo verrà aperto apposta per noi. Ci aspettano per le 9.30/10. 

L'ingresso costa 1 Euro a persona. 

 

 

 

 

 
Per informazioni e prenotazioni telefonare al circolo 3403812708 

oppure inviare una mail all’indirizzo infotiscali@arciquartiere.org ed attendere conferma. 
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