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CARONA- LAGHI GEMELLI (VAL BREMBANA) 
DOMENICA 14 OTTOBRE 2007 

 
Una classica escursione nel parco delle Orobie 

Il rifugio laghi Gemelli si trova sulle rive dell’omonimo lago, un invaso di oltre 5.000.000 di metri cubi di acqua, 
riunitisi in un unico bacino in seguito all'innalzamento della grande diga ad arco nel 1932. Per la loro particolare 
conformazione, furono oggetto di studio e di rappresentazione cartografiche già dalla fine del Cinquecento. La zona è 
conosciuta col nome di "altopiano dei laghi" a causa della presenza di ben una decina di laghi artificiali a poca 
distanza tra loro. La vetta più significativa della zona è sicuramente il pizzo del Becco (2507 m.), che domina il 
paesaggio con i suoi ripidissimi dirupi meridionale e l'ancor più selvaggia parete settentrionale.  
 

PROGRAMMA: Percorsa  quasi tutta la Val Brembana si arriva a Branzi e si devia per Carona a 1100 m, e 
da qui muove i passi la nostra escursione. Attraversato il paese seguiamo i cartelli indicatori  del sentiero 
211.  Esso sale  zigzagando con buona pendenza , talvolta anche ripida, passando diverse volte sotto i cavi  
della funivia di servizio ENEL.  Passiamo anche nei pressi di una piccola area di sosta con tavolo e panche, 
su un ponticello di pietra presso una chiusa, ed arriviamo a quota 1770 dove troviamo un bivio: a sinistra il 
sentiero 213 porta al rifugio CALVI, e a destra si continua sul 211 passando accanto ai laghi Becco 1870, 
Marcio 1841, Casere 1950,  fino al rifugio dei LAGHI GEMELLI a 1960 m (aperto), che si raggiunge in 3 ore 
di cammino, escluse le soste. Poco oltre il rifugio si trova il bacino d’acqua più esteso di quest’area:  i laghi 
Gemelli,  appunto. 
Per l’itinerario di discesa valuteremo tre possibilità: 1) la breve salita al lago Colombo 2050 prima di 
scendere direttamente a Carona – discesa ore 3;  2) la deviazione dal lago Becco 1870 al lago di 
Sardegnana 1740 per scendere poi a raccordarci sul sentiero che arriva dal rif. Calvi – discesa ore 3,30 / 4:  
3)  la salita al passo Mezzeno 2140 e la successiva discesa su Capovalle 1130 e poi Roncobello 1000 m 
(in parte su carrareccia percorsa  anche dalle auto, ma non da pullman) – discesa ore 4 soste escluse.    
 
Difficoltà: E - percorso di andata da Carona + 900 metri circa;   percorso di ritorno + 80 metri al lago 
Colombo  e  -- 1050 per Carona (altern 1);   + 180 per passo Mezzeno,  -- 1140  per Roncobello (altern 3);  
per  altern  2  idem come percorso andata. 
 
Equipaggiamento normale per escursionismo     -    Tempo complessivo: 6-7 ore       soste escluse 
 
ORARI DI RITROVO ALLA PARTENZA: 
P.le Lotto (Lido) ore 06.45                                                              P.le Loreto (Brianza)     ore   07.00                                   
 
Q U O T E DI PARTECIPAZIONE  
Per  28  persone    20 euro                                              per  40  persone   18 euro 
Le quote comprendono: viaggio a/r con bus privato, spese organizzative. 
 
ISCRIZIONI e RINUNCE: entro il giovedì precedente la gita. Contattare il circolo al cell 3403812708 oppure 
inviare un mail all’indirizzo infotiscali@arciquartiere.org ed attendere conferma. Si prega di lasciare un 
recapito telefonico, preferibilmente cellulare. Le prenotazioni vengono effettuate senza anticipo, sulla parola. 
N.B.: Eventuali rinunce, successive al giovedì precedente la gita, comportano il pagamento della intera 
quota. 
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