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NEL REGNO DEI W ALZER

IN VAL D'OTRO (VAL SESIA)
DOMENICA 15 GIUGNO 2008

itinerario: Alagna - Val d'Otro fino alla frazione Pianmisura

dislivello: circa 600 m, da Alagna (1.191 m) a Pianmisura (1.782 m)
tempo totale di cammino: 5 ore tra salita e discesa a passo tranquillo
dove rifocillarsi: Rifugio Zar Senni, in Otro-Fraz. Follu, tel 0163922952

Val d'Otro: la valle dei Walser. Vi si arriva da Alagna (Valsesia) su un agevole percorso di circa 2 ore: € il
cammino che gli abitanti di Alagna facevano quando, all'inizio della stagione estiva, lasciavano le loro
abitazioni in paese e si trasferivano a quote piu elevate, per restarvi all'incirca fino a Natale. Un'escursione
'facile’ ma che ci proietta nel passato, quando, alcuni secoli fa, in Valsesia e nelle vicine vallate si
insediarono in modo sempre piu radicato le piccole ma tenaci comunita Walser, provenienti dal vicino
Vallese. Un popolo di straordinari pastori-agricoltori che ha impresso un'impronta originale in un'ampia zona
delle Alpi Occidentali.

Dalla piazza centrale di Alagna la stradina per il quartiere 'Riale
superiore' ci conduce in pochi minuti all'uscita del paese: prendiamo
il sentiero nr. 3, ombreggiato e relativamente fresco anche nelle
calde giornate estive; tratti a gradoni piu impegnativi si alternano a
momenti piu rilassati semipianeggianti. Dopo circa 1 ora e 30' di
cammino la valle si allarga, scorgiamo le prime sagome del villaggio
mentre il sentiero si fa pianeggiante e
luminoso. Nell'ampio pianoro (quota
circa 1.660 m), sono adagiate sei
piccole frazioni, perfette nella bellezza
delle tipiche architetture delle case
Walser strette I'una all'altra, tutte con lo
stesso orientamento rivolto verso il sole e circondate da campetti un tempo
intensamente coltivati. Sullo sfondo del nucleo pit decentrato (Feglierec) spicca
il profilo maestoso del monte Tagliaferro, mentre Follu si raccoglie intorno alla
chiesetta affrescata, dedicata alla Madonna della Neve. C'era un sacerdote che risiedeva stabilmente in
questa localita e i bambini che frequentavano la scuola ad Alagna, facevano tutti i giorni il cammino su e giu.
Il forno da pane, restaurato, lo troviamo nella frazione Dorf: la cottura del pane era un rito collettivo
fondamentale, che si faceva 2 volte all'anno. Scarpia € l'ultimo villaggio, in posizione particolarmente
suggestiva; qui notiamo anche la singolare struttura delle case, difese dalle valanghe da un terrapieno che si
raccorda ai tetti a mo' di protezione.

In Val d'Otro le strade e le auto non sono arrivate e capita ancora di incontrare qualche agricoltore che
trasporta le sue cose a dorso di mulo. Per fortuna la comunita locale resiste alla
tentazione di massificare questo luogo splendido che verrebbe completamente
shnaturato perdendo tutto il suo fascino. Da Follu il segnhavia indica Pianmisura a
30" & un sentiero molto bello con pochissima salita. Pianmisura si trova quasi
alla testata della valle, una conca dal carattere severo e affascinante insieme,
soltanto prati e rocce e piccoli nuclei di casette in pietra decisamente spartane,
in gran parte abbandonate. Spicca per contrasto, I'elegante facciata della
chiesetta restaurata. Si ritorna ad Alagna per lo steso sentiero.

ORARI DI RITROVO ALLA PARTENZA (gita con pullman privato):
6.45 P.le Loreto-UPIM; 7.00 P.le Lotto-Lido;

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 23 euro
La quota comprende: viaggio a/r con pullman privato e spese organizzative.



ISCRIZIONI e RINUNCE:.Contattare il circolo al cell 3403812708 oppure inviare un mail all'indirizzo
infotiscali@arciqguartiere.org ed attendere conferma. Si prega di lasciare un recapito telefonico,
preferibilmente cellulare. Le prenotazioni vengono effettuate sulla parola senza anticipo. Eventuali rinunce
sono accettate entro il giovedi precedente la gita. In caso contrario, se il posto lasciato libero non viene
occupato da un sostituto, ci siimpegna a saldare la intera quota.
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