Eq il uuaptiara GRUPPO ESCURSIONISTICO  CIME TEMPESTOSE

CIRCOLO RICREATIVO CULTURALE ARCI CIME TEMPESTOSE b ?

www.arciquartiere.org
infotiscali@arciquartiere.org

val Leventina (ch)

da DALPE 1190 alla cap. CAMPQO TENCIA 2140

DOMENICA 20 giugno 2010

'Si é tutti amici lassd, ma /'amico prediletto é lui, il Rifugio”

Cosi scriveva un anonimo cronista all'inaugurazione della capanna Campo Tencia, la prima capanna
delle montagne ticinesi, nel 1912 ai piedi del pizzo omonimo, sul versante ovest di val Leventina, in
alta Val Piumogna. La confortevole e moderna capanna attuale, proprieta del C.A.S. Sezione Ticinese,
e stata riedificata nel 1977, in quanto un incendio nell'agosto 1975 distrusse la vecchia struttura .
Negli ultimi anni sono stati eseguiti ulteriori lavori di miglioria. Il rifugio, oltreché per le bellezze
ambientali, € anche una meta accogliente per tutti i golosi: sebbene non si venga accolti da uno
“sciame di svizzerine in costume nazionale "***, a 2140 m. si possono assaggiare alcune specialita
ticinesi come polenta nera, torta di pane e pizzocheri. La capanna é situata su di un terrazzo
chiamato “Poggio del Giubin”, da dove la vista spazia dallo Scopi fino alla cresta del Pizzo Molare oltre
la quale si trova il ghiacciaio dell’Adula ( Rheinwaldhorn ). Interessante campo base per un soggiorno
nella regione con varie escursioni naturalistiche, € anche punto ideale per le principali ascensioni e
traversate nel fantastico gruppo del Campo Tencia e Campolungo.

(*** Alphonse Daudet — Tartarino sulle Alpi)

Itinerario

Da Dalpe (1192 m), ad inizio paese a destra,
verso Sx su strada sterrata percorribile in auto si
raggiunge il ponte sul fiume Piumogna ( 1365
m.) dove €& situato anche un parcheggio. Si
prosegue salendo gradatamente sul fianco
sinistro orografico della valle passando dall'Alpe
Lambro ( 1653 m. ). Si attraversa il torrente su
un ponticello risalendo il dosso sul fianco opposto
della valle affiancando piu in alto il corso d'acqua
principale. Nei pressi dell'Alpe Croslina (che resta
piu in alto) si attraversa ancora il fiume a circa
1900 m. Ritornati sulla destra orografica. della
valle si raggiunge la capanna posta su un
panoramico ripiano. A trenta minuti dal rifugio
troviamo il lago Morghirolo a 2260 metri.

TEMPO DI SALITA : 3 ore circa Durata TOTALE: 5,30 ORE soste escluse
DIFFICOLTA' E Dislivello 950 metri

Il percorso della escursione potra essere modificato senza preavviso, in funzione delle
condizioni meteo.

ORARI DI PARTENZA (gitain pullman)
Punti di Ritrovo: p.le Loreto-UPIM h.7.00; p.le Lotto-LIDO h 7.15.

N.B. In caso di ridotto numero di partecipanti la gita sara effettuata con mezzi propri, con modifica degli
orari e della quota di partecipazione

QUOTA DI PARTECIPAZIONE euro 23.
La quota comprende: viaggio a/r con pullman e spese organizzative.


http://www.arciquartiere.org/

ISCRIZIONI e RINUNCE: Contattare il circolo al cell 3403812708 oppure inviare un mail all'indirizzo
infotiscali@arciquartiere.org ed attendere conferma. Si prega di lasciare un recapito telefonico,
preferibilmente cellulare. Le prenotazioni vengono effettuate sulla parola senza anticipo. Eventuali rinunce
sono accettate entro il giovedi precedente la gita. In caso contrario, se il posto lasciato libero non viene

occupato da un sostituto, ci siimpegna a saldare la intera quota.

La partecipazione alle iniziative del circolo é riservata ai soci ARCI
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